
令和８年度 第４学年 年間指導計画一覧 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

国語 力を合わせてばらばらに   カンジー博士都道府県の旅 

春のうた 白いぼうし    お礼の気持ちを伝えよう 

 図書館の達人になろう  思いやりのデザイン  一つの花 

漢字辞典を使おう アップとルーズで伝える  

つなぎ言葉のはたらきを知ろう 

聞き取りメモの工夫      要約するとき 新聞を作ろう 

      短歌・俳句に親しもう       夏の楽しみ 

                      本のポップや帯を作ろう 

忘れもの ぼくは川    秋の楽しみ   慣用句   
あなたなら、どう言う   ごんぎつね   短歌・俳句に親しもう 
パンフレットを読もう      クラスみんなできめるには 

いろいろな意味をもつ漢字  漢字の広場  漢字の広場 
漢字の広場 ローマ字を使いこなそう        友情のかべ新聞 
             未来につなぐ工芸品 もしものときにそなえよう 

             工芸品のみりょくを伝えよう   冬の楽しみ 
                        

自分だけの詩集を作ろう 
言葉から連想を広げて 熟語の意味 

漢字の広場 
  風船でうちゅうへ つながりに気をつけよう 
      心が動いたことを言葉に  

調べて話そう、生活調査隊 
スワンレイクのほとりで 

                漢字の広場 

            四年生をふりかえって 

社会 
都道府県を調べよう 
  すみよいくらしをつくる 水はどこから ごみの処理と利用 

自然災害から人々を守る  東京都の伝統や文化東京都の発展につくした人々                

水害からくらしを守る      受け継がれる祭り 
地震からくらしを守る             とどけよう命の水 

東京都の特色のある地域の様子 
染め物のさかんな新宿区 

世界とつながる大田区 

ゆたかな自然を守り生かす小笠原村 

算数 大きい数のしくみ        
折れ線グラフと表  

      わり算のひっ算① 
 角の大きさ 
    小数のしくみ 考える力をのばそう 

わり算のひっ算②  がい数の使い方と表し方 
             計算のきまり 

垂直、平行と四角形 

                      分数 変わり方調べ 

面積のくらべ方と表し方 
小数のかけ算とわり算    直方体と立方体 

考える力をのばそう 
算数で読み解こう 
４年の復習 

理科 季節と生物（春の始まり）        とじこめた空気や水 
天気と気温       季節と生物（夏） 
季節と生物（春） 電池のはたらき   星や月（１） 

                   星の明るさや色 

   雨水のゆくえ 
季節と生物（夏の終わり）  星や月（2）   月と星の位置の変化 

               私たちの体と運動 季節と生物（冬） 
                    ものの温度と体積 星や月（3） 
               季節と生物（秋） 

季節と生物（冬） 
     もののあたたまり方 
           すがたをかえる水 

          季節と生物（春のおとずれ） 

音楽 歌声ひびかせて  ひょうしとせんりつ  
音の動き方を生かして 

                     せんりつをつくろう 

曲にあった歌い方     音楽祭に向けて  音楽をもとに音階をつくろう 

     かけ合いと重なり     音楽今昔 

アンサンブルの楽しさ    
ききどころを見付けて 

 役割をもとに音楽をつくろう 

図画工作 図工箱  
     わすれられない気持ち コロコロガーレ  

いちばんのスナップショット 

のこぎりギコギコ 
              まぼろしの花      ねんどシーサー 

              つくったものをふりかえり          

ほってすって見つけて 
光のさしこむ絵 

幸せを運ぶカード 

体育 体ほぐしの運動        マット運動 鉄棒運動 
多様な動きをつくる運動          浮く運動・泳ぐ運動 
  かけっこ・リレー ネット型ゲーム 

 体の発育発達（保健）  
鉄棒運動        小型ハードル走 

   表現・リズムダンス     高跳び  ベースボール型ゲーム 
                        多様な動きをつくる運動 

跳び箱運動 ゴール型ゲーム     
多様な動きをつくる運動 

      リズムダンス 

外国語 Unit1 Hello.world! 
            Unit2 let`s play cards. 
                Unit3 I like Mondays.  Unit4 What time is it? 

Unit5 Do you have a pen? 

                            Unit6 ALPHABET      Unit7 What do you want? 

Unit8 This is my favorite place. 

    Unit9 This is my day. 

道徳 目ざまし時計  土曜日の学校 「思いやり」って 
「正直」五十円分 絵はがきと切手 みんな待っているよ 
心のシーソー 学級会での出来事 生きているしるし  

命をつなぐ岬  このままにしていたら 
みんな同じだったら 「まあいいか」 
  

 

なみえさんへ  つまらなかった  わたしたちの校歌 
決めつけてないかな    祭りだいこ 
琵琶湖のごみ拾い     スーパーモンスターカード 

雨のバスていりゅう所で   泣いた赤おに  

生き物と機械       年賀状に書いたゆめ―奥原希望  
ちょっと待ってよ  思いやりのかたち 

梨の実－アンリ＝ファーブル    

空からの目線  わたしの大切なもの 

おじいちゃんのごくらくごくらく 花さき山 

ブラッドレーのせい求書 

神戸のふっこうは、ぼくらの手で 
朝がくると 

総合 プレセカンドスクール 心のバリアフリー 四小防災プロジェクト 

学活 学級のめあてを作ろう    生命の安全教室   楽しい夏休み 

１学期のめあてを決めよう  係を決めよう  教室をきれいに 
日直の仕事を知ろう   雨の日の過ごし方 

２学期のめあてを決めよう 規則正しい生活   図書室の使い方 

新しい係を決めよう      音楽祭に向けて  学級集会 
   運動会を頑張ろう        掃除の工夫   冬休みの生活 

３学期のめあてを決めよう 

係を決めよう    ６年生へお礼をしよう 
係の仕事を工夫しよう学級集会 もうすぐ高学年 

 


